Recepty

Listkové tésto pokazdé jinak

1. Sneci se skorici a cukrem
Sneci se salimem a syrem
Listkové tésto rozvalime, poklademe naplni, smotame, nakrajime na kolecka, potfeme

roz$lehanym vejcem, dame na plech a peceme 20 minut.

2. Francouzsky kola¢
Listkové tésto rozvalime a dame do dortové formy, okraje zvedneme.
Podusime si zeleninu (co doma najdeme), okofenime, ddme na tésto a zalijeme smetanou

S vejcem. Mizeme nahoru nastrouhat tvrdy syr.Peceme asi 40 minut.

3. Pudingovy fez s ananasem
Na plech polozime plat z 2 listového tésta, potifeme vychladlym pudingem z 1 litru mléka,
Zpevnime piskoty a prolozime pokapanym ananasem, pfekryjeme druhym platem

Z listového tésta a peceme do rizova. Krajime po vychladnuti.

4. Krachle — karamelky z listového tésta

Listové teésto, krystal. cukr, vejce

Z vyvaleného tésta vykrdjime Ctverecky, potfeme rozslehanym vajickem a husté posypeme
krystal. cukrem. Pti pe€eni cukr na povrchu za¢ne hnédnout a ménit se na karamel. Pti delSim
peceni se snadno spali, proto ¢tvereCky peclivé sledujeme. Cukr mizeme smichat s riiznymi

druhy kofeni (skofice, mlety anyz, fenykl, zazvor).

5. Ouska (Zavitky)

Listové testo, krystal. cukr, mleté skofice, rozinky

Tésto rozvalime na plat, posypeme mletou skofici, krystal. cukrem a rozinkami. Pak jej
pevné stac¢ime stejnomérné po obou stranach ke stfedu platu, az vzniknou 2 mensi rolady
vedle sebe. Napfic krajime fezy a upeCeme dozlatova. (Rozinky maji tendenci se zespodu

ptipalovat.)



6. Chut'ovky

Listové tésto, keCup. eidam

Z vyvaleného tésta vykrajime ¢tverce nebo obdélniky, potfeme keCupem, posypeme
strouhanym eidamem a upeceme.

U nas doma se podava k vecefi (teplé).

7. Lotrinsky kola¢

1 baleni listového tésta, 100 g anglické slaniny v celku, 200 g Sunkového salamu v celku,1
cibule, 150 g syru v celku, 1 smetana ke $lehani, 2-3 vejce

Plech vylozime pecicim papirem, na néj polozime rozvalené listové tésto. Slaninu a salam
nakrajime na kostecky a cibuli na jemnou pokréajime. Na panvicce s kouskem sadla osmazime
cibulku a pfidame slaninu a saldm. Smés vysypeme na pfipravené listové tésto, posypeme
nastrouhanym syrem a zalijeme smetanou s pro§lehanymi vejci. Pe¢eme 200° C zhruba 15

minut.

8.Kremeze

Ingredience: 1 listové tésto, 250 ml §lehacky, 500 ml mléka, 100g mletého cukru, 2 vejce, 3
1Zice hrubé mouky, 1 vanilkovy pudink

Postup: Listové tésto rozvalime, rozfezeme na 4 stejné platy a upeceme. Z 50g cukru, zloutkd,
mléka, mouky a pudinku uvafime hustou kasi. Z bilkt a 50g cukru uSlehdme tuhy snih a
vmichame do vlazné kase.

Na dva upecené platy natifeme vlaznou kasi a nechame odleZet do druhého dne. Dalsi den
vyslehanou §lehacku natfeme na pudinkovou kasi a ptikryjeme zbylymi dily listového tésta.

Nakonec posypeme cukrem.

9. CROISSANTY SNUTELLOU

Listové tésto, nutella (popt. podobny liskootiSkovy krém)

Tésto rozvalet, vytvorit kruh a radylkem rozdélit na trojihelniky. Na nejdelsi stranu nanést
1zicku nutelly, zavinovat ke Spicce a vytvofit rohlicky. Potfit roz§lehanym vejcem, vlozit do

rozehtaté trouby asi na 180 °C a péct zhruba 15-20 minut dozlatova.



10. SNECI Z LISTOVEHO TESTA

Listové tésto, Sunka, syr Niva, keup, provensalské kofeni

PIat listového tésta potiit keCupem, poklast Sunkou, posypat nastrouhanou Nivou, smotat do
rulicky, krajet noZzem na kolecka, pfemistit na plech, potfit roz§lehanym vejcem a posypat

kofenim. Péct asi na 180 °C.

11. SLANY ZAVIN SE ZELIM

Listové tésto, anglickéa slanina, popt. platky uzené¢ho masa, kysané zeli, hruba stl, kmin
Na rozvaleny plat té€sta poklast platky anglické slaniny, pfidat vymackané kysané zeli,
posypat kminem, stocit do zavinu, potfit rozslehanym vejcem a opét posypat kminem a

hrubou soli, upéct.

12. Zeleninové jednohubky
Z listového tésta vykrajime kolecka plné a prazdné, spodek i vrch potfeme vejcem, ddme na
sebe, pii 230 C upeceme.

Népln: mizeme dat vareny snih na sladko, nebo pomazanku a ozdobime.

13. Speniatovy zavin

Listové tésto, Sunkovy salam, anglickd slanina, Spenat, ¢ervena i zelend paprika, vajicko na
potieni

Postup: Tésto rozvalime na obdélnik. Klasickym zplsobem uvaiime husty Spenat. Rozetieme
na plat, poklademe uzeninou, prouzky papriky a smotame. Na plech dame pecici papir, zavin

potieme vajickem a peCeme v predehiaté troubé na 220 C 15-20 minut do zlatova

14. Listové valec¢ky
Tésto potfeme kecCupem nebo hoicici, radylkem nakrajime obdélniky a plnime balkanskym
syrem, olivy a uzenym masem podusenym na cibulce. Pak udélame valec¢ky, dame na pecici

papir na plech. Potfeme vajickem, posypeme kminem a sezamovym seminkem.

15. Skoricové vénecky
Listové tésto, 10 g mleté skotice, 200 g krystalu
1 vejce

Hladka mouka na vyvaleni



Postup: Na pomouceném vale vyvalime hodné tenkou placku.Z tésta vykrajujeme kolecka
s vykrojenym stiedem a rovname na plech s pecicim papirem.Kolecka potfeme rozslehanym
vejcem. Skofici smichdme s krystal. Cukrem a hojné vSe posypeme.Peceme v predehiaté

troub& na 160 C 15-20 minut.

16. MiSa vénecky

Listové tésto, 10 g mleté skoftice, 200 g cukru krystal, 1 vejce.

Naplii: 250 g masla, 200 g cukr krupice, 200 g tvarohu, 200 g kysané smetany, 50 g
strouhaného kokosu.

Poleva: 1 bali¢ek hotové ¢okoladové polevy

Ptiprava: Na pomouc¢eném vale vyvalime tenkou placku (2 mm)

Z tésta vykrajujeme polovinu plnych kolecek a polovinu vykrojenych. Ddme na plech

S pecicim papirem.

Kolecka s vykrojenym stfedem potfeme rozslehanym vejcem. Posypeme cukrem smichanym
se skofici. Pe¢eme v predehiaté troubé 160 C 15-20 minut.

Népln: Nakrajené¢ zme&klé méslo utfeme s cukrem do pény, vmichdme tvaroh, kysanou
smetanu a kokos.

Tvarohovou hmotu natirame vysokou vrstvou na plné spodni kolecka.Ptikryjeme hmotu
vrchnim koleckem s otvorem tak, aby hmota byla zarovnana s povrchem kolecka.

Poleva: V horké vodé podle navodu rozehiejeme plevu a tence zdobime. Nechame ztuhnout

V lednici do druhého dne.



