MESTSKA KNIHOVNA VESELIi NAD MORAVOU

AKADEMIEVOLNEHO CASU

AKTIVITY PRO SENIORY




SENIOR 60 — 65 LET

SENIOR

= volny cas

dobrovelne aktivity... '

* pocit uspokejeni
= obohaceni
= relax

* regenerace sil




VZNIK AKADEMIE VOLNEHO CASU

* zari 2014 -5 let

* zahajeni — pocet 36, nyni 67

°* nova pratelstvi

* seberealizace

* znalosti a dovednosti, které predavame jeden druhému

* dobra nalada a védomi, ze nekam mohu jit, n€ékam patrim a...vzdy jsem tam vitan, to jsou

cile Akademie volného casu




AKADEMIEVOLNEHO CASU - AKTIVITA SPOLECENSKA,
VZDELAVACI

°* rozmanitost a pestrost programu

* prinos: nova pratelstvi, seberealizace, ziskani novych znalosti a dovednosti

aktivity: trénovani pameti, besedy a prednasky — z oblasti literatury, zemeépisu, historie,
prava, astrologie...

kulturni a poznavaci zajezdy

Virtualni univerzita tretiho veku (VU3V)




CESTY ZA POZNANIM

08/12/2016.




CAJ O TRETI

SLAVNOSTNI ODPOLEDNE




PREDNASKY S PANEM LOKAJEM




rN

PISEME KRONIKU




KREST KNIHY CAS MOTYLICH KRIDEL
MARTINA BITTNEROVA







KREST KNIHY...




STUDENTI VU3V

VU3V —VIRTUALNI UNIVERZITA TRETIHO VEKU




