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FB JAKO 
ZÁKLADNÍ 
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JE FAJN MÍT PLÁN A DODRŽOVAT 
PRAVIDELNOST

PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA





UŽITEČNÉ NÁSTROJE



BAVTE SE A SDÍLEJTE "TO SVÉ" 



NEBUĎTE 
JAKO JÁ -

NENECHÁVEJTE 
SVÉ NADŠENÍ 
JET NA VĚTŠÍ 

POČET OTÁČEK, 
NEŽ ROZUM


